



























































8. Prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym.

Przez prace niebezpieczne pod wzgledem pozarowym rozumie sie przede
wszystkim prace wykenywane przy uzyciu ctwartego ognia (spawanie gazowe,
elektryczne, ciecie, lutcwanie, zgrzewanie, itp.). Prace te nalezy prowadzi¢
W sposéb uniemozliwiajacy powstanie pozaru lub wybuchu.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo, zarzadzajacy
obiektem oraz wykonawca sg zcbowigzani: oceni¢ zagrozenie pozarowe
w rejonie, w ktérym prace bedg wykonywane, ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢
majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru
lub wybuchu, wskaza¢ osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy,
przebieg pracy i zabezpieczenie po zakoriczeniu prac oraz sporzgdzié protokoét
zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo nhiebezpiecznych wg wzoru
okreslonego w zataczniku nr 3.

Rozpoczecie prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym moze
nastgpi¢ wytgcznie po uzyskaniu przez wykonawce pisemnego zezwolenia na ich
prowadzenie. Zezwolenie to wydaje zarzadzajacy obiektem, a jego wzor okreslony
jest w zatgczniku nr 4 do niniejszej instrukgii.

Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym nalezy
przestrzegac nastepujgcych zasad i ustalen:

Wszystkie materiaty palne wystepujgce w miejscu wykonywania prac oraz
w rejonie przylegltym, w tym takze elementy konstrukcji budynku i znajdujacych sie
tam instalacji techinicznych, naiezy zabezpieczy¢ przed zapaleniem.

Prace pozarowo niebezpieczne wykonywane w pomieszczeniach, w ktorych
wczesniej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem cieczy tatwopalnych lub
gazéw, moga by¢ prowadzene pod warunkiem, ze pomieszczenia te zostang
doktadnie przewietrzone.

W miejscu wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien sie
znajdowac sprzet gasniczy umozliwiajgcy likwidacje wszelkich zrodet pozaru,
dostosowany do iloSci i rodzaju palnych materiatdbw znajdujgcych sie
W pomieszczeniu.

Po =zakenczeniu prac pozarowo niebezpiecznych nalezy po uplywie
czterech, a nastepnie o$miu godzin, poddac¢ kontroli miejsce, w ktérym prace byly
wykonywane oraz rejony przylegte. Wyniki kontroli nalezy odnotowaé¢ w “Ksigzce
kontroli prac”, kidrej wzdr jest okreslony w zatgczniku nr 5.

Prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢é wykonywane przez osoby do
tego upowaznione, pcsiadajace odpowiednie kwalifilkacje.

Zarzadzajgcy obiektem jest zobowigzany przed rozpoczeciem prac,
zapozna¢ wszystkie osoby z zagrozeniem pozarowym wystepujagcym w rejonie
wykonywania prac oraz z rodzajem przedsiewzie¢ majgcych na celu
niedopuszczenie do powstania pozaru lub wybuchu.

Sprzet uzywany do wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych powinien
by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Odpowiedzialno§¢ za  bezpieczne prowadzenie prac pozarowo
niebezpiecznych, zleconych osobom spoza zaktadu ponosi wykonawca tych prac,
ktéry stosuje sie do ustalen zawartych w niniejszej instrukcji. Zapis o
odpowiedzialnosci powinien znalezé sie w umowie Ilub na oddzielnym
o$wiadczeniu, a fakt ten wykonawca powinien potwierdzi¢ czytelnym podpisem.
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9. Praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkow ewakuacji ludzi.

Wiasciciel lub zarzgdca obiektu ma obowiazek przeprowadzac praktyczne
sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji w obiekcie zawierajgcym strefe
pozarowg przeznaczong d!a ponad 50 oséb bedgcych jej statymi uzytkownikami.
Jezeli w budynku bedgcym przedmiotem opracowania niniejszej instrukcji taka
sytuacja bedzie miata miejsce to wowczas, co najmniej raz na 2 lata, nalezy
przeprowadzi¢ praktyczne sprawdzenie organizacji i warunkéw ewakuag;ji,
o ktérym powiadamia sie wilasciwego miejscowo komendanta powiatowego
Panstwowej Strazy Pozarnej. W tym imiejscu nalezy zwréci¢ uwage na okreslenie
,stali uzytkownicy obiektu”, ktérymi niewatpliwie sg wszystkie osoby pracujgce
w danym obiekcie. W _sytuacji, gdy ilo§¢ pracownikéw lub innych statych
uzytkownikéw obiektu nie przekracza 50 osdéb to wiasciciel lub zarzgdca obiektu
nie ma obowigzku przeprowadzania praktycznego sprawdzenia organizacji oraz
warunkéw ewakuacii.

Zasady organizacji i warunki ewakuaciji.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢
zapewnione odpowiednie warunki ewakuacji, zapewniajgce mozliwosé szybkiego
i bezpiecznego opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane
do liczby i stanu sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkciji,
konstrukcji i wymiaréw, a takze by¢ zastosowane techniczne $rodki
zabezpieczenia przeciwpozarowego.

Zazwyczaj pozary w pomieszczeniach powodujg koniecznos¢ nagtej
ewakuacji ludzi na zewnatrz budynku lub do innej strefy pozarowej. Koniecznos¢
ta wynika z bezposredniego zagrozenia temperaturg ptomieni, ale przede
wszystkim ze wzgledu na powstawanie w $rodowisku pozaru dymow i gazéw
pozarowych, ktore sg trujgce i najczesciej sg powodem Smierci os6b, ktére nie
zostaly ewakuowane z zagrozonych przestrzeni.

W cbliczu bezposredniego zagrozenia pozarem nalezy roéwnoczesnie
z podjeciem akcji gasniczej rozpocza¢ ewakuacije.

Ewakuacja musi by¢ podjeta przez pracownikow jeszcze przed przybyciem
strazy pozarnej, gdyz najmniejsza strata czasu moze by¢ tragiczna w skutkach.

Bardzo istotnym elementem sprawnej ewakuacji jest state zapewnienie
mozliwosci natychmiastowego otwarcia wszystkich wyj$¢ ewakuacyjnych
z obiektu.

Instrukcja ewakuacji.

Decyzje o podjeciu ewakuacji wydaje zarzgdzajgcy obiektem lub
wyznaczona przez niego osoba, a z chwilg przyjazdu strazy pozarnej — dowaddca
akcji ratowniczo-gasniczej z ramienia Panstwowej Strazy Pozarne;.

Alarm o pozarze i rozpoczeciu ewakuacji ogtasza si¢ donosnym gtosem lub
za pomoca urzgdzen nagtasniajgcych.

Po podjeciu decyzji o ewakuacji oséb i mienia nalezy niezwiocznie
powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajgce w obiekcie o powstaniu i charakterze
zagrozenia oraz koniecznosci ewakuacji.

Kierujgcy akcjg ewakuacyjng wyznacza osohy odpowiedzialne za przebieg
ewakuaciji. Ponadto ustala potrzebe ewakuacji sprzetu i mienia, okreslajgc w tym
celu sposoby, kolejno$¢ i rodzaj ewakuacii.

W pierwszej kolejnosci nalezy ewakuowaé osoby z tych czesci, w ktérych
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powstat pozar lub ktére znajdujg sie na drodze rozprzestrzeniania sie ognia.

W przypadku odcigcia drég ewakuacyjnych dla pojedynczych osoéb lub ich
grup nalezy niezwiocznie poinformowaé kierownika akcji ewakuacyjnej. Ludzi
odcietych od drog wyjscia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebrac
W pomieszczeniu najbardziej eddalonym od zrédta pozaru i w miare posiadanych
srodkow i istniejgcych warunkéw ewakuowaé na zewnatrz, przy pomocy sprzetu
ratowniczego przybylych jednostek strazy pozarnyzch.

Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
pochylonej, starajgc sie trzymac glowe jak nainizei. Usta i drogi oddechowe nalezy
w miare mozliwo$ci zastania¢ chustkg zmoczong w wodzie. Nalezy poruszaé sie
wzdtuz scian, aby w silnym zadymieniu nie straci¢ orientagji.

Drogi i wyjscia ewakuacyjne muszg by¢ oznaczone specjalnymi znakami
graficznymi wskazujgcymi kierunek dojs¢ i wyjs¢ ewakuacyjnych zgodnie
z wtasciwymi normami. Znaki bezpieczenstwa przedstawione zostaty w zatgczniku
nr 6 do niniejszej instrukcji.

Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ sie kosztem sit niezbednych do
ewakuacji ludzi. Po zakonczeniu ewakuacji oséb nalezy sprawdzi¢, czy wszyscy
opuscili poszczegb6ine pomieszczenia.

Jezeli jednostki strazy pozarnej przybedg w trakcie akcji ewakuacyjnej to
kierujgcy jej przebiegiem (zarzadzajacy lub osoba go zastepujgca), zobowigzany
jest do przekazania zwiezlej informacji o przebiegu akcji ewakuacyjne;j,
a nastepnie podporzadkowac sie dowddcy przybytej jednostki straz pozarnej.

Obowiazki pracownikéw w zakresie ewakuacji.
Pracownicy maja cbowigzek pasiada¢ dokitadne i aktualne dane i informacje na
temat:

u rozktadu pomieszczen w obielkcie oraz wyjs¢ z obiektu,

= miejsc przebywania ludzi w pomieszczeniach budynku,

= sposobu zachowania sie ludzi w przypadku sytuacji zagrozenia
pozarem,

u usytuowania telefonébw w obiekcie i sposcbu alarmowania na
wypadek pozaru,

-}

rozmieszczenia i obstugi podrecznego sprzetu gasniczego.

W zakresie prowadzenia ewakuacji do obowigzkow pracownikdw nalezy
w szczegolnosci:

. podporzgdkowac sie kierujgcemu akcjg ewakuacyjna,

= zachowac spokdj i nie dopusci¢ do powstania paniki,

e alarmowa¢ osoby i instytucje zgodnie z wykazem telefonéw
alarmowych,

. pomagac ratownikom w prowadzeniu ewakuaciji,

u pamieta¢, ze szybkoS¢ przeprowadzenia ewakuacji decyduje o jej
powodzeniu.

W przypadku powstania pozaru osoby korzystajgce z obiektu powinny:

u jesli to one zauwazyty niebezpieczenstwo - podja¢ dziatania polegajgce na

ratowaniu oséb bezposrednio zagrozonych, alarmowaniu kierownictwa obiektu
oraz opanowania pozaru w zarodku przy uzyciu podrecznego sprzetu gasniczego,

u bezwzglednie podporzgdkowa¢ sie zaleceniom oséb kierujgcych
akcjg ratownicza,
= unikaé wszelkich dziatan moggcych wptywac¢ na powstanie paniki,

Srodki i sposoby ogtaszania alarmu o niebezpieczenstwie.
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Alarm o pozarze i rozpoczeciu ewakuacji nalezy ogtosi¢ dostepnym
srodkiem alarmowa:n'a, dono$nym gtosem lub przez urzgdzenia nagtasniajgce.

W razie wystgpienia zacrozeria, podczas normalnego toku pracy,
obowigzek sprawnego ogtoszenia alarmu i koniecznosci przeprowadzenia
ewakuacji spoczywa na pracownikach ochrony cbiektu (jesli jest w obiekcie).

Alarm o niebezpieczeristwie ogtasza oscba, ktéra zauwazyta grozgce

niebezpieczenstwo. Moze to uczyni¢ gtosem poprzez dono$ne i wyrazne
ostrzezenie. ‘
W nastepnej kolejnosci nalezy powiadomic¢ kierownictwo obiektu, ktére podejmuje
decyzje o ewakuacji. Nalezy pamieta¢, aby osoby znajdujgce si¢ w obiekcie
wyszty na zewngtrz jak najkrotszg drogg. Po podijeciu decyzji o ewakuaciji, nalezy
niezwiocznie uruchomié dzwiekowy system ostrzegawczy (jesli jest w obiekcie)
lub zatgczyé ustalony we wlasnym zaktadzie sygnat alarmowy (np.: syreny
alarmowe).

Kolejnos¢ ewakuaciji jest kazdorazowo uzalezniona od rozwoju konkretnej
sytuacji zagrozenia. Ewakuowanych nalezy kierowa¢ do wcze$niej znanego
najblizszego wyjscia z budynku, tak aby nie powodowac kolizji w ruchu innych
0sOb ewakuowanych.

W czasie ewakuacji nalezy zachowaé spokdj, nie dopuszczajac do
jakichkolwiek przejawéw paniki. Osoby ewakuowane wyprowadza si¢ na zewnatrz
obiektu i sprawdza czy wszyscy opuscili pomieszczenia zagrozone.

W razie odciecia dréog ewakuacyjnych nie nalezy ryzykowac przejScia przez
zadymione korytarze, pomieszczenia i klatki schodowe, ale pozostajgc
w pomieszczeniu z oknem najbardziej oddalonym od miejsca zagrozenia
sygnalizowac¢ wszelkimi moziiwymi sposobami o miejscu swego pobytu, oczekujgc
na pomoc z zewngtrz.
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10. Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla
uzytkownikow obiektu.

Rozdziat ten zostat przygotowany w formie zaigcznika do niniejszej

instrukcji i ma stuzyé do indywidualnego zapoznawania sie uzytkownikéw obiektu
z ich obowigzkami wynikajacymi z przepiséw przeciwpozarowych.

11. Przepisy prawne i normy.

1.

2.

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej (t j.: Dz.U.

z 2002 roku, Nr 147, poz. 1229 z pézn. zm.).

Ustawa z dnia 7 lipca 1984 r. Prawo budowlane (t.j.:Dz.U. z 2018 r., poz.
1202).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych
obiektéw budowlanych i terenéw (Dz.U. Nr 109, poz. 719).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw \Wewnetrznych i Administracji z dnia
2 grudnia 2015 r. w sprawie uzgadniania projektu budowlanego pod
wzgledem ochrony przeciwpozarowej (Dz.U. Nr 121, poz. 1137 ze
zmianami w Dz.U. z 2015r., poz. 2117).

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
24 lipca 2009 w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz
dréyg pozarowych (Dz.U. z 2009r. Nr 124, poz. 1030).

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 roku
w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie (t.j..Pz.U. Z 2019 r., poz. 1065).

7. PN-EN ISO 7010.2012 Norma miedzynarodowa
8. PN-92/N-01256.02:1992 Znaki bezpieczenstwa. Ewakuacja.
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12. Zataczniki.

Zatacznik nr 1
Wykaz telefonéw alarmowych:

B PANSTWOWA STRAZ POZARNA
POLICJA

POGOTOWIE RATUNKOWE
POGOTOWIE ENERGETYCZNE
POGOTOWIE GAZOWE

A

-998
-997
-999
-991
-992

25



Zatgcznik nr 2

INSTRUKCJA POSTEPCWANIA NA WYPADEK POZARU

I. Alarmowanie o niebezpieczenstwie.

Kazdy, kto zauwazy pozar zobowigzany jest niezwlocznie:

o Powiadomi¢ o pozarze osoby znajdujgce sie w obiekcie lub jego
sgsiedztwie,
0 Telefonicznie lub w inny dostepny sposéb zawiadomi¢ Straz Pozarng pod

numerem 998 (|Ub 112) podajgc:

- gdzie sie pali- adres, nazwa obiektu, kondygnacja,

- co sie pali- dach, piwnica, mieszkanie, biuro,

- czy jest zagrozone zycie ludzkie,

- swoje imie i nazwisko oraz numer telefonu, z ktérego sie dzwoni.
o Powiadomi¢ wta&ciciela lub zarzgdce obiektu o zaistniatym zdarzeniu.
Il. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru.
1. Rownoczesnie z powiadamianiem o niebezpieczenstwie nalezy przystgpic¢
do gaszenia pozaru podrecznym sprzetem gasniczym, udzielania pomocy osobom
poszkcdowanym Jub zagrozonym.
2. Przystapi¢ do ewakuacji oséb znajdujgcych sie w obiekcie ze szczegdinym
uwzglednieniern osdb niepetnosprawnych, dzieci oraz os6b nie znajgcych obiektu.
3. W miare mozliwosci zabezpieczy¢ mienie, dokumentacje i inne warto$ciowe
przedmioty przed pozarem i innymi osobami postronnymi.
4. Do przybycia jednostek ratowniczo- gasniczych akcjg kieruje Zarzagdca
obiektu lub osoba najbardziej opanowana i energiczna.
5. Po przybyciu jednostek ratowniczo- gasniczych kierowanie akcjg przejmuje
dowddca akcji ratowniczej, ktéry ma prawo zgdania niezbednej pomocy od
instytucji panstwowych, jednostek gospodarczych, organizacji spotecznych
i obywateli.
6. Osoby postronne korzystajgce z obiektu powinny zachowac¢ spokdj

i podporzgdkowac sie dowddcy akcji.
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Zatgcznik nr 3

Protokot zabezpieczenia przeciwpozarowego prac niebezpiecznych pod
wzgledem pozarowym

1.Nazwa i okreslenie budynku — pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie
wykonanie prac pozarowo niebezpiecznych

2./Zagrozenie wybuchem oraz wtasciwo$ci pozarowe materiatéw palnych
wystepujgcych w budynku lub pomieszczeniu

3.Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$¢) wystepujgcych w danym budynku,
pomieszczeniu lub rejonie przewidywanych prac pozarowo niebezpiecznych

4.Sposdb zabezpieczenia przeciwpozarowego budynku, pomieszczenia,
stanowiska na okres prowadzenia prac pozarowo niebezpiecznych

5.1loé¢ i rodzaj podreczrege sprzetu gasniczego do zabezpieczenia
PrZECIWPOZETOWEGD 1iiiiiiiiiieieiesteeeeeee ettt ettt et e et eee e e e et e eete e e e ee e et e e eaeeeaeeeeaeaeeeeeeeaaaaaaans

6.Srodki i spcsoby alarmowania strazy pozarnej oraz wspotpracownikow w
przypadku zaistnienia pozaru

7.0soba odpowiedzialna za catoksztatt zabezpieczenia przeciwpozarowego, toku
prac pozarowo niebezpiecznych

8.0soba odpowiedzialna za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w
toku wykonywania prac pozarowo niebezpiecznych

9.0soba zobowigzana do przeprowadzenia kontroli rejonu, po zakoriczeniu prac
pozarowo hiebezpiecznych

Podpisy cztonkéw komisiji:
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Zalgcznik nr 4

Zezwolenie pa prowadzenie prac niebezpiecznych pod wzgledem
pozarowym

1. Miejsce

PIACY. ..ttt e e e e,

) o e e
L L T P
3. Czas pracy, dnia ........................... od godz. ................ do

godz. ........cceeeeinnn,

4, Okreslenie zagrozenia pozarowego w miejscu prowadzenia spawania (z
czego

RSP IU TR Wi 58 583 o i 9 i s 5 v e o 5 o et
5 Sposéb zabezpieczenia przed pozarem (wybuchem)

6 Srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego

7 Sposdb wykonywania prac

8. Odpowiedzialny za:

o) przygotowanie miejsca pracy, $rodkdéw zabezpieczenia:

NAZWISKO ..o , WYRORAN — POUBIS . ... possimmnsinsins ssns vemamsminms
B) wytgczenie napiecia (jezeli zachodzi potrzeba):

NBZWHSKD . coin s o isvimons ssmmniss sass ssies i , wykonano — podpis ........cccoiiiiiiiiii

70 dokonanie analizy stezen par cieczy, gazéw (w uzasadnionych
przypadkach):

§E bl { 1] (e R —— , wykonano — podpis ..........oeevviiiiiiiiiinininenn.
d) sprawdzenie stanowiska po zakonczeniu prac

FTERNIEKOY ..o m e 53 50 5 0 AR ; Wykonam = POAPIS . .. we s ainses

9. Zezwalam na rozpoczecie robét (po ztozeniu ww. podpiséw).

(podpis wydajacego zezwolenie)



Zatgcznik nr 5

Ksigzka prowadzenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym

L.p.

Nazwa budynku,
(pomieszczenia),
w ktérym wykanano
prace pozarowo

nicbezpieczne

Data i godzina
rozpoczecia prac
pozarowo

niebezpiecznych

Data i godzina
zakonczenia prac
DoOZarowo

niebezpiecznych

Data i godzina
przeprowadzenia
kontroli po
zakonczeniu prac
pozarowo

niebezpiecznych

Imig i nazwisko
osoby
kontrolujgcej i jej
podpis
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